
График проведения занятий в Центре активного долголетия «Забота» 
 

№ Название клубного объединения Время проведения Место проведения 

п/п      
    

1. Оздоровительная гимнастика 2 раза в неделю, ул. Краснодонцев, 
   

11.00 д. 48     

2. Спортивный клуб  2 раза в неделю, ул. Краснодонцев, 

    9.50 д. 48 

3. Клуб «Бодрость»  1 раз в неделю, ул. Краснодонцев, 

    9.50 д. 48 

4. Литературно-музыкальная гостиная 1 раз в неделю, ул. Краснодонцев, 

 «Родник души моей»  13.00 д. 48 

5. Исторический клуб  1 раз в месяц ул. Краснодонцев, 

     д. 48 

6. Клуб «Вера»  2 раза в месяц, ул. Краснодонцев, 
   

11.00 д. 48     

7. Ансамбль «Отрада»  2 раза в неделю ул. Краснодонцев, 

     д. 48 

8. Творческая мастерская «Бумагопластика» 2 раза в месяц, ул. Краснодонцев, 

    14.00 д. 48 

9. Клуб «Православная тропинка» 1 раз в месяц, ул. Городецкая, д. 14 
    

14.00      

10. Клуб  художественной  самодеятельности 2 раза в неделю ул. Городецкая, д. 14 
«Надежда» 

 

16.00    

11. Кружок «Валяние из шерсти» 1 раз в неделю, ул. Краснодонцев, 
   

10,00 д. 48     

12. Кружок «Кружевоплетение»  1 раз в неделю, ул. Краснодонцев, 

    14.00 д. 48 

13. Кружок «Бисероплетение»  1 раз в неделю, ул. Краснодонцев, 

    15.00 д. 48 

14. Кружок рукоделия «Лоскутики» 1 раз в неделю, ул. Краснодонцев, 

    14.00 д. 48 

15. Клуб «Виртуальный туризм»  1 раз в неделю, ул. Краснодонцев, 

    12.00 д. 48 

16. Кружок «Мастерица»  1 раз в неделю, ул. Краснодонцев, 

    11.00 д. 48 

17. Кружок «Оригами»  1 раз в неделю, ул. Краснодонцев, 

    14.00 д. 48 

18. Клуб «Игротека»  по отдельному ул. Краснодонцев, 

    графику д. 48 

19. Клуб «Восточные танцы»  1 раз в неделю, ул. Краснодонцев, 
   10.00 д. 48 

20.    Клуб «Любители английского языка» 

 

1 раз в неделю, 

 8.45 
ул. Краснодонцев, 

д.48 

21.    Клуб «The cinema» 1 раз в неделю, 
14.00 

ул. Городецкая, д. 14 

22. Клуб «Час православия»  1-2 раза в месяц ул. Городецкая, д. 14 
     

     

23. 

 

«Поэтический кружок»  1-2 раза в месяц п. Суда, 
    

ул. Заболотная, д. 1      
 

24. «Клуб путешественников»  1 раз в квартал п. Суда, 
ул. Заболотная, д. 1     

25. 

Курсы компьютерной грамотности по отдельному ул. Краснодонцев, 

«Электронный гражданин» 
 

графику д. 48    
Записаться на любое направление или уточнить  

время и место проведения занятий можно по телефону +7 (8202) 26 22 13 


